
Βαλκανική Πλατεία 2024

ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Κασταμονής με Μητροπόλεως (περιοχή Στρεμπενιώτη)

(Η είσοδος είναι ελεύθερη σε όλες τις δράσεις)

 
 

Δευτέρα 2 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.

● Εργαστήρι κατασκευής κούκλας από την ομάδα κουκλοθεάτρου JINX

● «Λουκουμάδες με μέλι!» Εργαστήρι ζαχαροπλαστικής από την Σταυριανή
Κωτούλα

● Διαδραστικά παιχνίδια & Challenges για μικρούς και μεγάλους από το CONNECT
FAMILY

● «Αν όλα τα παιδιά της γης είχανε μια πυξίδα» Βιωματικό εργαστήρι κίνησης και
έκφρασης για παιδιά από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

● «“Λερωθείτε άφοβα!», αισθητηριακά παιχνίδια και εικαστικές δράσεις για
παιδιά 2-4 ετών με τους γονείς τους από την Καλλιτεχνική Παιδαγωγική
Ομάδα «Σχεδία στην Πόλη»
Θα παίξουμε και θα διασκεδάσουμε, χρησιμοποιώντας ως υλικά, προϊόντα από την
κουζίνα μας (όπως: σιμιγδάλι, πλιγούρι, ρύζι, ζάχαρη, μπαχαρικά, μυρωδικά,
χρώματα ζαχαροπλαστικής, ειδικά υλικά για παιδιά μικρής ηλικίας κ.ά.)! Θα παίξουμε
με φυσικές πλαστελίνες και πηλό και θα ζωγραφίσουμε με φυσικά χρώματα.
Στόχος μας να δώσουμε στα παιδιά έντονες αισθητηριακές εμπειρίες μέσα από την
όραση, την αφή και την όσφρηση, καθώς και την ευκαιρία της δημιουργικής
έκφρασης παρέα με τους γονείς τους.

Παιδική Σκηνή, 9 μ.μ.
«Η Χιονάτη και οι 7 νάνοι» Μία ρομαντική, χαρούμενη διασκευή του γνωστού
κλασσικού παραμυθιού, με ιδιαίτερη έμφαση στις κούκλες και τα μεγάλα εντυπωσιακά
σκηνικά, κατάλληλη και για πολύ μικρές ηλικίες παιδιών, αλλά παράλληλα πολύ
ευχάριστη και για τους ενήλικες!
Παράσταση κουκλοθεάτρου από την ομάδα κουκλοθεάτρου JINX

Τρίτη 3 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.
● Εργαστήρι Θεάτρου Σκιών από τον Αγάπιο Αγαπίου

Μέσα από το εργαστήριο τα παιδιά θα έρθουν σε επαφή με τη λαϊκή τέχνη του
Θεάτρου Σκιών και θα κατασκευάσουν τις δικές τους φιγούρες.

● «Περπατώ εις το δάσος!» Εργαστήριο μάθησης και δημιουργίας από την
Καλλιτεχνική Παιδαγωγική Ομάδα «Σχεδία στην Πόλη»



● Μέσα από διαδραστικά παιχνίδια γνωρίζουμε το δάσος και κυρίως το αστικό δάσος.
Μαθαίνουμε για τη χλωρίδα και την πανίδα και φτιάχνουμε πρωτότυπες
κούκλες-ζωάκια με φυσικά υλικά.

● «Ταξίδι στο τροπικό δάσος: Πεταλούδες, τα λουλούδια που πετάνε»
Εργαστήριο με μεικτή τεχνική κολλάζ και ζωγραφικής από το Eργαστήριο Tέχνης
ArtFactory

● «Εκπαιδευτικά παιχνίδια» Εργαστήρι εκπαιδευτικής ρομποτικής από την ομάδα
ROBOT SET GO

● «Η ανατομία του Ωκεανού» Εκπαιδευτικό βιωματικό εργαστήριο από την European
Outdoor Education Hub
Τι είναι ο ωκεανός; Πώς σχηματίζεται, τι στοιχεία τον απαρτίζουν και ποια είναι η
σημασία τους για τη ζωή στη γη; Μέσα από παιχνίδια και πειράματα ανακαλύπτουμε
τη σπουδαιότητα της διατήρησης και προστασίας των ωκεανών για τη διατήρηση της
ζωής στη γη.

Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.
«Παιχνιδοτράγουδα και τραγουδοπαιχνιδίσματα»
Μία μουσική παράσταση από το Δημοτικό Ωδείο Νεάπολης-Συκεών εμπλουτισμένη
με μουσικοθεατρικά παιχνίδια. Τραγούδι, χορός και αφήγηση γίνονται ένα και
προσκαλούν μικρούς και μεγάλους να ταξιδέψουν στον μαγικό κόσμο των τραγουδιών
για παιδιά. Συμμετέχουν μουσικοί από το Δημοτικό Ωδείο Νεάπολης-Συκεών.
 

Τετάρτη 4 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.
● «Ο πολύχρωμος κόσμος του Χουάν Μιρό» Eργαστήριο τεχνικής κολλάζ και

ζωγραφικής από την Καλλιτεχνική Παιδαγωγική Ομάδα "Σχεδία στην Πόλη"
Τα παιδιά ταξιδεύουν στο ατελιέ του Μιρό και ετοιμάζουν τα δικά τους πρωτότυπα
έργα ζωγραφικής σε μεγάλα Α3 χαρτόνια!

● Κατασκευάζουμε ένα υπέροχο κάστρο με απλά υλικά!
Εικαστικό εργαστήρι από την Σταυριανή Κωτούλα

● Χαμογελάστε με στυλ! Η απόλυτη Photobooth εμπειρία του CONNECT FAMILY

● "Ολυμπιακά αθλήματα" Εργαστήρι εκπαιδευτικής ρομποτικής από την ομάδα
ROBOT SET GO

● «Το απολίθωμα του μέλλοντος» Εκπαιδευτικό βιωματικό εργαστήριο από την
European Outdoor Education Hub
Πώς μπορεί να μοιάζουν τα απολιθώματα του μέλλοντος; Μαθαίνουμε πώς
σχηματίζονται και τι μας αποκαλύπτουν για το παρελθόν της γης. Εξετάζουμε πώς τα
μικροπλαστικά, που έχουν μολύνει τις θάλασσες και το περιβάλλον μας, μπορεί να
επηρεάσουν τα μελλοντικά απολιθώματα και τη ζωή στη γη.

Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.



«Οι διακοπές του Καραγκιόζη» Παράσταση Καραγκιόζη από το Σκιοθέατρο
Αγάπιος Αγαπίου

Πέμπτη 5 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.
● Εργαστήριο χρωματιστού πηλού από την ομάδα κουκλοθεάτρου JINX

● «Μικροί υπερήρωες στο ψυγείο μου» Εργαστήρι χειροτεχνίας από την
Καλλιτεχνική Παιδαγωγική Ομάδα «Σχεδία στην Πόλη»
Με βάση μεγάλα ξύλινα μανταλάκια ετοιμάζουμε μαγνητάκια με θέμα τους
αγαπημένους υπερήρωες των παιδιών!

● «Ταξίδι στο τροπικό δάσος: Τροπικά λουλούδια» Εργαστήριο με μεικτή τεχνική
κολάζ και ζωγραφική από τo Εργαστήριο Τέχνης ArtFactory

● «Εμπρός Καλή μου Μύτη!» Διαδραστικό, εκπαιδευτικό εργαστήριο από την
European Outdoor Education Hub.
Ανακαλύπτουμε τον κόσμο των αρωμάτων με μόνη σύμμαχο τη μύτη μας! Έτσι,
αναδεικνύεται η σημασία της όσφρησης στην καθημερινή μας ζωή και πώς τα
αρώματα επηρεάζουν τη διάθεσή μας και τη μνήμη μας.

● “Πεινά Πεινά η Μέλισσα”. Βιωματικά περιβαλλοντικά και εκπαιδευτικά
εργαστήρια από τους Think Beeg
Μαθαίνουμε για τη ζωή της Μέλισσας!  Ο πληθυσμός των μελισσών μειώνεται
ανησυχητικά παγκοσμίως. Τί θα συμβεί αν πραγματικά εξαφανιστούν οι μέλισσες;
Μπορούμε να βοηθήσουμε; Φτιάχνουμε μαγικές «Σποροβόμβες» με σκοπό την
ανάπτυξη της αστικής χλωρίδας.

Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.
«Το καράβι Mataroa ταξιδεύει στα Βαλκάνια: Παραμύθια και ιστορίες» από τους
Mataroa Art Group
Αφήγηση παραμυθιών και ιστοριών από τέσσερις χώρες των Βαλκανίων: Αλβανία,
Βουλγαρία, Σερβία, Τουρκία. Το καράβι Mataroa σηκώνει πανιά, ανεβάζει άγκυρα και
φορτωμένο παραμύθια από την περιοχή των Βαλκανίων διασχίζει τις θάλασσες. Ένα
θεατρικό ταξίδι μέσα από την αφήγηση, το θέατρο και με τη συνοδεία μουσικής από τη
λαϊκή παράδοση των παραπάνω χωρών.

Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.
● «Ταξίδι στο τροπικό δάσος: Παπαγάλοι» Εργαστήριο με μεικτή τεχνική κολάζ

και ζωγραφική από τo εργαστήριο τέχνης ArtFactory
● Ξεκινάμε το σχολείο με Χαμόγελο Δημιουργικό εργαστήριο από το «Χαμόγελο

του Παιδιού».
● Μαθαίνουμε χασαποσέρβικο από τον Σύλλογο ΤΕΧΝΗΕΣΣΑ

● Περιπέτειες στις κυψέλες - Η ζωή της Μέλισσας στη πόλη
Βιωματικό εργαστήριο για τη ζωή της Μέλισσας από τους Think Beeg



Μαθαίνουμε την κοινωνία των μελισσών και δοκιμάζουμε μέλι!!
Που και πώς ζει μια Μέλισσα στην πόλη; Πως μπορούμε να τη βοηθήσουμε;
Αναλαμβάνουμε δράση!!!! «Σποροβόμβες» – «Μελισσοκομυτά φυτά» – Δοκιμή
Μελιού. Βγαίνουμε στη φύση, παίζουμε, εξερευνούμε τη γύρω περιοχή για να
αναγνωρίσουμε τις μέλισσες και τα λουλούδια που επικονιάζουν οι μέλισσες.

● «Από το αδράχτι, στο μιτάρι … και στου αργαλειού τη χάρη» Ομάδα
«Παίζοντας σε παραδοσιακά μονοπάτια»
Ένας αργαλειός με χτένι και μιτάρια, στημόνι και υφάδια, γίνεται εργαλείο
δημιουργίας. Μπορούμε να ανακυκλώσουμε τα παλιά μας μπλουζάκια και να
φτιάξουμε μια κουρελού;

Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.
«Ο Εγωιστής Γίγαντας» του Oscar Wilde από τη θεατρική ομάδαΜικρός Βορράς
Μετάφραση: Δημήτρης-Χρυσός Τομαράς │ Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Νικολαΐδης
Παίζουν: Αγγ. Γουγούσης, Μυρ. Καρματζόγλου, Β. Μάμαλη
Πώς αντιμετωπίζουμε το θυμό; Τι σημαίνει «δικό μου»; Ποια είναι τα τείχη που βάζουμε
στον εαυτό μας; Τα τείχη όταν χτίζονται, γκρεμίζουν…

Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.
● «Υπέροχα, πεντανόστιμα cup cakes πασπαλισμένα με άχνη ζάχαρη!»

Εργαστήρι ζαχαροπλαστικής από τη Σταυριανή Κωτούλα
● «Πειρατές και παράξενα πλάσματα του βυθού» Εργαστήρι χειροτεχνίας από

την Καλλιτεχνική Παιδαγωγική Ομάδα «Σχεδία στην Πόλη»
Ένας πολύ παλιός πειρατικός χάρτης θα γίνει η αφορμή για να ζήσουμε μια
φανταστική περιπέτεια μυστηρίου και ανατροπών. Μαζί με τα παιδιά, μέσα από
διαδραστικά παιχνίδια, θα εξερευνήσουμε τον βυθό και θα ανακαλύψουμε κρυμμένα
ναυάγια, παράξενες ιστορίες πειρατών και θρύλους για φανταστικά πλάσματα.
Επίσης, θα ετοιμάσουμε καπέλα και κατασκευές ως ενθύμιο του ταξιδιού μας!

● Δημιουργώντας με χαμόγελο το βραχιολάκι της ευτυχίας. Δημιουργικό
εργαστήριο από το «Χαμόγελο του Παιδιού»

● «Έξυπνη φύση: Φωλιά» Εκπαιδευτικό βιωματικό εργαστήριο από την European
Outdoor Education Hub
Μέσα από τη δημιουργία μιας φανταστικής φωλιάς για ένα πουλί υπό εξαφάνιση,
εξερευνούμε τη σημασία του σχεδιασμού και της αισθητικής στη φύση. Μαθαίνουμε
πώς η μορφή και η λειτουργία συνεργάζονται για να προσφέρουν ασφάλεια και
άνεση στα πουλιά.

● “Πεινά Πεινά η Μέλισσα”. Βιωματικά περιβαλλοντικά και εκπαιδευτικά
εργαστήρια από τους Think Beeg
Μαθαίνουμε για τη ζωή της Μέλισσας!  Ο πληθυσμός των μελισσών μειώνεται
ανησυχητικά παγκοσμίως. Τί θα συμβεί αν πραγματικά εξαφανιστούν οι μέλισσες;
Μπορούμε να βοηθήσουμε; Φτιάχνουμε μαγικές «Σποροβόμβες» με σκοπό την
ανάπτυξη της αστικής χλωρίδας.



Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.
«Οπαπουτσωμένος γάτος» Κουκλοθέατρο της Χριστίνας Μπήτιου
Η κλασική αγαπημένη ιστορία θα μεταφέρει μικρούς και μεγάλους σε ένα ταξίδι στην
άλλη άκρη του κόσμου, όπου ένας ευφάνταστος και πραγματικός γάτος, μιλάει και
συμπεριφέρεται σαν άνθρωπος, αλλά την ίδια στιγμή αισθάνεται ως ζώο, γι' αυτό είναι
και πιστός. Διαπραγματεύεται την καπατσοσύνη που τη συναντάμε διάχυτη στην
καθημερινότητά μας, αλλά παράλληλα και την ευγνωμοσύνη που λιγοστεύει μέσα απ΄ τις
χούφτες μας.

Κυριακή 8 Σεπτεμβρίου
Εργαστήρια 7 μ.μ. - 9 μ.μ.

● «Λαχταριστές βάφλες με μερέντα!» Εργαστήρι ζαχαροπλαστικής από τη
Σταυριανή Κωτούλα

● Δημιουργίες με ανακυκλώσιμα υλικά από τον Σύλλογο ΤΕΧΝΗΕΣΣΑ

● «Το δέντρο των ονείρων» Δημιουργικό εργαστήριο από «Το Χαμόγελο του
Παιδιού»

● Περιπέτειες στις κυψέλες - Η ζωή της Μέλισσας στη πόλη. Βιωματικό
εργαστήριο για τη ζωή της Μέλισσας από τους Think Beeg
Μαθαίνουμε την κοινωνία των μελισσών και δοκιμάζουμε μέλι!!
Που και πώς ζει μια Μέλισσα στην πόλη; Πώς μπορούμε να τη βοηθήσουμε;
Αναλαμβάνουμε δράση!!!! «Σποροβόμβες» – «Μελισσοκομυτά» φυτά – Δοκιμή
Μελιού. Βγαίνουμε στη φύση, παίζουμε, εξερευνούμε τη γύρω περιοχή για να
αναγνωρίσουμε τις μέλισσες και τα λουλούδια που επικονιάζουν οι μέλισσες.

● «Από το στάχυ… στο ψωμί» Ομάδα «Παίζοντας σε παραδοσιακά μονοπάτια»
Οι μικροί μας φίλοι συναντούν τη θεά Δήμητρα, μεταμορφώνονται σε γεωργούς και
χρησιμοποιούν αντικείμενα και εργαλεία του παρελθόντος για να παρασκευάσουν
ψωμί. Η μαγική «κυρά μαγιά» κάνει νάζια στα ψωμιά, τα ζυμώνει, τα φουσκώνει και
στον φούρνο τα στεγνώνει!

Παιδική σκηνή, 9 μ.μ.
Το καλοκαίρι τα όνειρα γίνονται πραγματικότητα. Και ακροβάτες, ξυλοπόδαροι και
ζογκλέρ εισβάλουν στα όνειρα των παιδιών και τα μετατρέπουν σε ένα ζωντανό και
χρωματιστό τσίρκο! Παράσταση τσίρκου από τις έφηβες
καλλιτέχνιδες του ΜΟΝΟΚΥΚΛΟΥ και των εκπαιδευτών τους.


